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Vivez la montagne avtremen

ETE 2024

BRETAGNE : LE TOUR DE BELLE ILE
Randonnée accompagnée
6 jours / 5 nuits

Pas de doute, Belle-lle séduit ceux qui I'approchent. La plus vaste des iles
du Ponant vous emporte dans un tourbillon de cartes postales grandeur
réelle. Tour a tour sauvage parmi les aiguilles de Port-Coton, puis douce le
long des plages dorées de Donnant, l'lle ne cesse de séduire. Notre
logement au coeur de la "capitale” Le Palais nous permettra d'apprécier
I"'ambiance si particuliere des iles.

ESPACE EVASION Agence de voyage — IM.074.10.0036
50 rue de la Chapelle-Le Grand Chable - 74160 BEAUMONT
Tel : 00 33 450 31 03 65 (depuis I'étranger) - Fax : 00 33 (0)4 50 31 03 67
E.Mail : info@espace-evasion.com - www.espace-evasion.com
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PROGRAMME

Jour 01 : Quiberon - Belle-ile

Rendez-vous a la gare maritime de Port Maria a Quiberon (I’horaire de départ du bateau
peut varier en fonction de la date du séjour).

Traversée maritime pour Belle-ile-en-mer, la "Marie Galante de la Bretagne" (45 mn env.),
installation dans notre hétel a le Palais.

Jour 02 : Sauzon — Le Palais

Découverte de la "cbte en dedans", c'est a dire celle qui abritée, fait face au continent. La
végétation y est riche, parfois méme luxuriante.

Sur le sentier se succedent Port Jean, Port Quinénec et Port Fouquet ainsi que plusieurs
criques paisibles aux eaux limpides.

A la pointe de Taillefert, vous apercevez Le Palais et sa Citadelle Vauban.

Montée 265 m - Descente 260 m. Temps de marche : environ 5h de marche effective.

Jour 03 : Donnant - Kerel

Depuis la plage magnifiqgue de Donnant, célébre pour son spot de surf, ou viennent rouler les
houles de I'Atlantique, nous nous dirigeons vers les fameuses aiguilles de Port Coton ou les
vagues viennent se briser et ou les irisations lumineuses se mélent aux bouillonnements de
I'écume. Le Peintre Monet y posa, inlassable, son chevalet.

Nous continuons le long des pointes de Talut et du Grand Village avant de rejoindre la belle
plage abritée de Kerel.

Montée 210 m - Descente 210 m. Temps de marche : environ 5h de marche effective.

Jour 04 : L’Apothicairie - Sauzon

Nous remontons sur la cote sauvage de l'lle a partir de la mythique grotte de I'’Apothicairie.
Vous rejoignez la pointe des Poulains ou la réalité est simplement plus belle que la carte
postale.

Le phare des Poulains, sa petite maison blanche et sa téte vermillon, protégent les marins
tandis que plus bas deux petites plages sont idéales pour un moment de repos.

Tout prés, un fort pittoresque port de Sauzon.

Montée 200 m- Descente 200m Temps de marche : environ 4 a 5h00

Jour 05 : Locmaria- Village d’Herlin

Transfert a Locmaria ou se trouve la plus ancienne église de I'ile, pour une randonnée sur la
c6te sud de I'ile. Ici les falaises surplombent I'océan de plus de 50 métres.

Les pointes du Skeul, de Pouldon ou de St Marc abritent de charmantes petites criques.

Vous continuerez jusqu’a la belle plage d’Herlin pour ensuite rejoindre le village éponyme.
Montée 310 m- Descente 310 m Temps de marche : environ 5h00

Jour 06 : Port Andro - Le Palais

Depuis Port Andro, cette derniere randonnée le lont de la cote en dedans, en passant par la
pointe de Kerdonis reste d’abord a I'image du chamin accidenté des jours derniers. Mais suit
trés vite un paysage tout nouveau, végétal, doux et hospitalier avec la longue plage des Grands
Sables puis les collines cotiéres et ombragées de Port Yorc’h et du Palais, qui fait face a la baie
de Quiberon. Puis traversée vers Quiberon.

Fin du séjour en fin d’aprés midi. Traversée vers Quiberon (I’horaire pourra varier de plus
ou moins 30 minutes en fonction du bateau)

Montée 210 m- Descente 210m Temps de marche : environ 4h00 & 5h00

Espace Evasion Bretagne : TOUR DE BELLE ILE



Vous apprécierez :

- un séjour en étoile dans un hébergement idéalement situé sur le port de Le Palais,
- les paysages grandioses de la cOte sauvage.

- I'incontournable pointe des Poulains

FICHE PRATIQUE

ACCUEIL
Dans l'aprés-midi a la gare maritime de Quiberon (en fonction des horaires de bateaux).

Acceés train : TGV Paris Montparnasse — Auray (sur la ligne Paris — Quimper via Rennes ou
Nantes) puis correspondance en train d’Auray a Quiberon en Juillet et Aodt (train TER le « Tire
Bouchon ») ou en car en hors saison (descendre a I'arrét Port Maria — gare

Si la liaison Auray — Quiberon se fait en train, acces a la gare maritime de Port Maria depuis la
gare SNCF de Quiberon :

- A pied (10mn) : rejoindre I'église et bifurquer a droite par la rue de Verdun (vers I'Office de
Tourisme) descendant vers le front de mer. A partir de la Place Hoche, suivre a droite la
Promenade de la Plage.

- En taxi : prévoir +/- 6€ pour la course aller simple. Contact : taxis Quiberonnais 06 07 09 01 27

Acceés en voiture : De Paris, prendre I'A6a puis I'A10 en direction de Bordeaux — Orléans,
continuer ensuite sur I'A11 en direction de Chartres —

Rennes, puis suivre Rennes par I'A81. Sur la rocade de Rennes suivre les directions Nantes
puis Vannes d’abord par N24 puis, a partir de Ploérmel par la N166. A Vannes, direction Auray
par la N165, et sortir a Auray pour rejoindre Quiberon (gare maritime).

Stationnement du véhicule durant le séjour : Le stationnement & Quiberon est réglementé,
aussi nous vous conseillons de laisser votre véhicule sur les parkings gardés.

- Parking des iles (Sémaphore) (cléturé et surveillé - pas de réservation - env. 50 € les 6
jours) : Avenue du Gal De Gaulle. Tél.02 97 30 59 45.
Navettes gratuites jusqu'a I'embarcadére toutes les 10 a 20 minutes.

- Parking de Kerné (réservation conseillée) Route de Kerniscob. Tél. 06 86 62 69 18.
Navettes gratuites jusqu'a I'embarcadére.

- Parking Sizorn (pas de réservation) 36 Rue Port Maria, tél. 02 97 50 06 71.
Parking situé a 200 m de la Gare Maritime de Quiberon.

-Casapark (stationnement chez I'habitant) : www.casapark.fr — réservation en ligne

Pour les traversées pour Belle lle :
Jour 1 : Départ de Quiberon (se présenter 45 min avant)
Jour 6 : arrivée a Quiberon (prévoir marge de 45 min)

DISPERSION
Dispersion en fin d’aprés-midi (I’horaire pourra varier de plus ou moins 30mn en fonction
du bateau).

Hébergements avant ou apreés larandonnée : nous consulter
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NIVEAU

Niveau 1 a 2 sur une échelle de 5.

Etapes de 12 a 15 km par jour. Quelques dénivellations pour passer des fonds de criques aux
sommets des falaises.

HEBERGEMENT

Hébergement a le Palais, dans un hotel 2* récemment rénové et idéalement placé face au
débacardere. Vous profiterez ainsi de la vue sur mer lors de votre petit-déjeuner.
Chambres de 13m2. A noter, toutes les chambres ne sont pas desservies par l'ascenseur.

Pension compléte avec pique-nique le midi, un diner en créperie et les autres soirs, diners dans
le restaurant de I'h6tel qui propose une cuisine du marché, élaborée avec des produits frais de
la mer et du terroir

TRANSFERTS INTERNES
Comme mentionnés au programme.

PORTAGE DES BAGAGES
Votre sac a dos contient le pique-nique et les affaires pour la journée.

GROUPE
15 personnes maximum.

ENCADREMENT
Accompagnateur de randonnée connaissant bien Belle lle en Mer.

EQUIPEMENT INDIVIDUEL A PREVOIR

Bagages

L’ensemble de vos affaires doit étre réparti dans deux sacs :

- 1 sac a dos 35/40 litres a armature souple et muni d'une ceinture ventrale, pouvant contenir
les vivres de la journée, la gourde, un vétement de pluie, I'appareil photos ...

- 1 sac de voyage souple pour les affaires de la semaine (attention, il ne doit pas dépasser 13

kg).

Vos vétements de marche (la liste doit étre adaptée en fonction de la saison)

- de bonnes chaussures de randonnée (semelles cramponnées, chaussures pas forcément
montantes, mais dans lesquelles vous vous sentez bien et que vous avez déja utilisées),

- une paire de chaussures légéres pour le soir (cela pourra étre une paire de chaussures de
sport qui pourra remplacer celle de randonnée en cas de douleurs aux pieds),

- chaussettes de sport ou de randonnée,

- pantalon de toile (séchage rapide),

- short ou jupe,

- pull ou veste polaire,

- tee-shirts ou chemises légéres,

- une veste imperméable (type Goretex),

- cape de pluie ou poncho (qui protégera aussi le sac a dos)

- un chapeau et des lunettes de soleil,

- un bonnet,

- une paire de gants légers et un sur-pantalon imperméable (de 'automne au printemps),

- un maillot de bain et une petite serviette de bain,

- tenue de rechange confortable pour le soir.
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Matériel divers

- paire de lunettes de soleil (toute saison),

- creme de protection solaire,

- 1 ou 2 gourdes de 1 litre,

- pour le pique-nique : couteau de poche, couverts, gobelet, boite hermétique en plastique type
Tupperware (a la place d’une assiette, trés pratique notamment pour y ranger ses couverts), 1
serviette de table,

- affaires de toilette,

- petite pharmacie personnelle (désinfectant et pansements, créme protectrice pour les lévres,
bandes adhésives contre les ampoules, double peau type Compeed, vos médicaments
habituels),

- papier hygiénique, mouchoirs,

- 1 paire de lunettes de vue de rechange (ou des lentilles),

- 2 ou 3 sacs plastiques pour les restes des pigue-nigues,

- lampe torche ou lampe frontale,

Autres équipements facultatifs : batons de marche (conseillé), 1 paire de jumelles, appareil
photos ...

DATES ET PRIX

Dates : Du Dimanche au Vendredi | Prix par personne Supplément
en chambre de 2 chambre
individuelle
Du 08 au 13 avril 2024 995 € 275 €
Du 29 avril au 04 mai 2024 995 € 275 €
Du 13 au 18 mai 2024 1015 € 285 €
Du 03 au 08 juin 2024 1015 € 285 €
Du 10 au 15 juin 2024 1045 € 295 €
Du 01 au 06 juillet 2024 1105 € 325 €
Du 08 au 13 juillet 2024 1105 € 325 €
Du 26 au 31 aolt 2024 1105 € 325 €
Du 09 au 14 septembre 2024 1045 € 295 €
Du 23 au 28 septembre 2024 995 € 275 €
Du 14 au 19 octobre 2024 995 € 275 €
Du 21 au 26 octobre 2024 995 € 275 €

Famille, club, associations, écoles, comités d'entreprise ... a partir de 7 personnes vous
constituez un groupe et vous bénéficiez de réductions sur ce séjour : - 5% pour les petits
groupes (8 a 10 personnes) et - 8% pour les grands groupes (a partir de 11 personnes). Et
vous pouvez choisir d'autres dates (selon disponibilités).

Départ de Quiberon (se présenter 45 min avant) horaire des bateaux (horaires 2021 non
connus ce jour)

LE PRIX COMPREND

- l'organisation

- I’'hébergement en pension compléte du diner du jour 01 au déjeuner du jour 06
- les transferts de personnes prévus au programme

- 'encadrement par un accompagnateur connaissant bien I'ile

LE PRIX NE COMPREND PAS

- le transport jusqu’au lieu de rendez vous
- les boissons et dépenses personnelle

- 'équipement individuel

- le supplément chambre individuelle
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- les visites éventuelles
- les différentes assurances proposées
- tout ce qui n’est pas mentionné dans le prix comprend

POUR EN SAVOIR PLUS

La Géographie : forte opposition entre la cote dite "en dedans" abritée des vents et la "cbte
sauvage" aux imposantes falaises déchiquetées. Sérénité des images paysannes a l'intérieur
de I'lle. Diversité des paysages : landes, falaises abruptes, criques abritées, longues plages de
sable blanc, mais aussi bois, vallons, champs... Végétation : bruyére mauve, ajoncs, l'oeillet
marin ou gazon d'Olympe, criste marine, asphodéles... Tamaris, pins maritimes.

Le climat : Le climat breton est océanique et tempéré. Le temps varie au rythme des marées,
selon les cycles de la lune et en fonction des vents, ce qui explique le climat changeant. L'hiver,
la région essuie ses plus lourdes tempétes mais les températures sont rarement négatives alors
que, I'été, l'air du littoral vient rafraichir 'atmosphére.

La Bretagne constitue une péninsule de 27200 km? s’avangant vers I'Atlantique. Avec ses 2700
kilometres de cbtes, soit prés de 40% du linéaire cotier de la métropole, la région est avant tout
maritime : les falaises abruptes succédent aux plages de sable fin et les anciens villages des
pécheurs cotoient des stations balnéaires réputées. Dans [lintérieur des terres dominent
hameaux, champs et paturages, témoignant de I'aspect rural de la région.

Climat : Le climat breton est océanique et tempéré. Le temps varie au rythme des marées,
selon les cycles de la lune et en fonction des vents, ce qui explique le climat changeant. L’hiver,
la région essuie ses plus lourdes tempétes mais les températures sont rarement négatives alors
que, I'été, l'air du littoral vient rafraichir 'atmospheére.

JIFIM|A{M|{J|J|A|S|O|N|D
Température maximale moyenne Litpipiilplyly2)1911 11
P y o|lofo|2[4|7]|9|0|8]|5]2
. - 111111
Température minimale moyenne 66|67 ol2lal5]3|1 9|7
Nombre de jour(s) tres ensoleillé(s) 2|13(4|5|4|5|/6|4|4]3|1|2
. . 1(1]1 11
Nombre de jour(s) pluvieux 31110 8(9|6|5(7]9 ol3 13
e 7|16|5|4|4|3|3|4|6|6|8
Précipitations en mm 5(5/7lolslol2l5/218l0 80
Température moyenne de la mer prés de| 1 9 1|12 /1|1/1)1|11 12
la cote 0 0|1|3|5|7|8|7|5]|4

Pour connaitre les prévisions météorologiques, consulter www.meteo.fr ou appeler Météo
France au 0 892 68 02 + le numéro du département.

BIBLIOGRAPHIE

- "Le Finistére Sud" Guide Gallimard

- "Le Locronan”, "Douarnenez" "Pointe du Raz, lle de Sein" - Monographies Ouest France
- "Le Cap Sizun Autrefois, Ar C'hap Gwechall" de H. Goardon - Ed IBS

ADRESSES UTILES

Itinéraire : www.viamichelin.fr

SNCF : Tel :0 892 35 35 35 ou http://www.voyages-sncf.com

Co-voiturage : www.covoiturage.fr www.123envoiture.com www.allostop.net
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INSCRIPTION, ANNULATION & ASSURANCES

INSCRIPTION

En ligne sur notre site internet www.espace-evasion.com , ou en renvoyant la fiche d'inscription
signée et un acompte de 30%, vous recevrez alors une confirmation d'inscription.

Inscription & plus de 22 jours du départ : aucun frais de dossier

Inscription entre 21 jours et 8 jours du départ : frais de dossier : 10 € (20 € pour les voyages et les
séjours en liberté)

Inscription & moins de 8 jours du départ : frais de dossier : 20 € (30 € pour les voyages et les
séjours en liberté) (le paiement doit étre obligatoirement effectué par carte de crédit)

ANNULATION

ANNULATION De notre part :

ESPACE EVASION se réserve le droit d'annuler un séjour en cas d'insuffisance de participants
(6 minimum, sauf cas particuliers précisés) ou par suite de conditions particulieres qui
risqueraient de compromettre le bon déroulement du séjour.

En cas d'insuffisance de participants, ceux-ci seront prévenus dans un délai minimum de 14
jours. Il vous sera proposé plusieurs solutions de remplacement. Si aucune solution ne vous
convient, vous serez rembourseé intégralement.

ANNULATION De votre part :

En cas de désistement de votre part (sauf si vous trouvez un remplacant), les frais d'annulation
a votre charge sont les suivants (la date prise en compte est celle a laquelle ESPACE
EVASION a pris connaissance du désistement) :

Dans le cas général.

- Jusqu'a 31 jours du départ : 10 % du montant du séjour, avec un minimum de 30 €.
- Entre 30 et 21 jours : 35 % du montant du séjour.

- Entre 20 et 14 jours : 50 % du montant du séjour.

- Entre 13 et 2 jours : 75 % du montant du séjour.

- A moins de 2 jours du départ : 100 % du montant du séjour.

Dans le cas particulier de séjour incluant I'’émission d’'un billet d’avion non remboursable ou
I’affrétement d’un bateau.

De 90 a 45 jours avant le départ : 1 000 €

De 44 a 31 jours avant le départ : 60 % du montant du séjour

A 30 jours et moins du départ : 100 % du montant du séjour

Pour les groupes constitués auxquels il est proposé un tarif par personne, le désistement
d’'une partie seulement des participants entrainera une modification du tarif pour les autres
participants, ou sera soumise a des frais d’annulation de 100% quelque-soit la date de
I'annulation.

Pour la prise en charge de ces frais, nous vous conseillons vivement de souscrire une assurance
annulation. L’assurance n’entre en vigueur que si votre voyage est soldé.

Tout participant abrégeant un séjour, ne respectant pas les lieux, dates ou heures de rendez-
vous, ne pourra prétendre a aucun remboursement, de méme qu'une exclusion décidée par
votre accompagnateur, pour niveau insuffisant ou non-respect des consignes de sécurité.

ASSURANCES ANNULATION, FRAIS DE RECHERCHE ET SECOURS,
ASSISTANCE - RAPATRIEMENT- INTERRUPTION

Nous vous proposons trois formules d’assurances au choix :

- Assurance Annulation + Assurance Bagages + extension Epidémies (3,4 % du montant
du séjour).

- Assurance Frais de Recherche et Secours + Assistance Rapatriement + extension
Epidémies (2 % du montant du séjour).
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- Assurance Multirisques Annulation + Assurance Bagages + Retard de transport, Frais
de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement, Interruption de Séjour + extension
Epidémies (4.8 % du montant du séjour).

Les garanties détaillées et les exclusions sont portées sur le fascicule : Annulation — Assistance
Frais meédicaux et Interruption de séjour et d’activités ASSURINCO MUTUAIDE Vagabondages
contrat n° 4637 joint a votre confirmation d’inscription. Il est disponible sur www.espace-
evasion.fr/telechargements ou sur simple demande. Attention, ce contrat s'adresse uniquement
aux personnes dont le domicile principal est situé en France ou en Europe.

L’assurance Annulation

L’assurance entre en vigueur dés la souscription et si votre voyage est soldé. Les événements
garantis sont :

- L’annulation pour motif médical : maladie grave, accident corporel grave ou décés de vous-
méme, un membre de votre famille...

- L’annulation pour causes dénommeées :

* Dommages graves ou vols dans locaux privés ou professionnel, convocation en tant que
témoin ou juré d’assise, ..., une franchise de 30 € par personne est déduite par l'assureur.

* La mutation professionnelle, la suppression et la modification des dates de congés payés du
fait de 'employeur, vol des papiers d’identité, ... (franchise de 100 € par personne).

- L’annulation toutes causes justifiées (franchise de 10 % du montant des frais d’annulation
avec un minimum de 50 € par personne et 150 € par dossier).

- Assurance Bagages : plafond de 1500 €

Extension Epidémies :

- Annulation pour maladie en cas d’épidémie/pandémie, refus d’embarquement suite a prise de
température, en cas d’absence de vaccination devenue obligatoire (franchise de 10 % du
montant des frais d’annulation avec un minimum de 50 € par personne).

Les frais d’annulation restant a votre charge vous seront remboursés par I'assureur, déduction
faite de franchise éventuelle, des frais de dossier, de visa, des taxes portuaires et
aéroportuaires et du montant des assurances. lls sont calculés en fonction de la date de
constatation médicale ou de I’événement qui entraine I’annulation.

Cas Particuliers concernant les voyages a I’étranger

Dans le cas d’un billet d’avion émis a I'avance, que ce soit a votre demande ou en raison de la
politiqgue de certaines compagnies aériennes pour certains types de tarif, il sera facturé des frais
d’annulation égaux a 100 % du prix du billet, quelle que soit la date de I'annulation.

L’Assurance Frais de Recherche et Secours, Assistance Rapatriement

La garantie de I'assuré prend effet dés le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage.
Les événements garantis par notre contrat souscrit pour vous auprés de Mutuaide Assistance
sont :

- les frais de recherche et secours jusqu’a un plafond de 10 000 €,

- le rapatriement avec assistance en cas d’atteinte corporelle grave,

- les frais médicaux hors du pays de résidence,

- la prolongation de séjour (10 nuits maximum)

- 'avance de fonds a I'étranger,

- la prise en charge d’honoraires d’avocats a I'étranger jusqu’a un plafond de 5 000 €,

- la responsabilité civile vie privée a I'étranger

Extension Epidémies :

Frais hételiers suite @ mise en quarantaine (80 €/nuit — maxi 14 nuits)

Soutien psychologique suite a mise en quarantaine

Frais médicaux sur place

Retour impossible suite a vol annulé par autorités ou compagnie aérienne (1000 €)
Frais hoteliers suite retour impossible (80 €/nuit — maxi 14 nuits)
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L’Assurance Multirisques
Cette assurance reprendles garanties des assurances annulation et assistance
rapatriement, elle est complétée par deux garanties :

Interruption de séjour : uniguement disponible dans la formule multirisques a 4.8 %.

La garantie de I'assuré prend effet dés le départ du séjour et cesse lors du retour du voyage.
Les évenements garantis sont :

- l'interruption de séjour jusqu’a un plafond de 30 000 € par événement, ou d’activité 100 € par
jour (maximum 3 Jours)

Retard de transport : uniqguement disponible dans la formule multirisques a 4.8 %.

Si vous avez subi un retard de transport plus de 4 heures (avion, train, bateau), une indemnité
avec plafond de 50 € par personne pour un retard de 4 a 8 h, de 100 € par personne pour un
retard supérieur a 8 heures

Les indemnités sont cumulables si le retard est subi par le trajet aller, le trajet retour ou un trajet
pendant le voyage.

Nous déclinons toute responsabilité en cas de difficulté avec votre assisteur si ces prestations
ne couvrent pas les conditions ou les activités du voyage. Si des frais supplémentaires sont
exposeés de ce fait pour votre retour, nous nous réservons le droit de vous les facturer.

Pour les séjours a [I'étranger, les participants possédant une assistance rapatriement
personnelle devront remplir un formulaire et nous fournir une attestation de leur assurance. Il
est notamment important de vérifier que votre destination ne fait pas partie des pays exclus.

Veérifiez notamment que vous possédez une garantie « frais de recherche et secours » avec un
plafond suffisamment élevé. En particulier, les assurances des cartes bancaires couvrent
I'assistance-rapatriement, mais les assurances des cartes bancaires de base (et certaines
cartes bancaires haut de gamme) ne possédent pas de garantie «frais de recherche et
secours».

ESPACE EVASION
Agence de Voyages — IM.074.10.0036
Garantie financiére : Groupama — 5, rue du Centre - 93199 NOISY LE GRAND Cedex
Assurance responsabilité civile professionnelle : MMA Mutuelles du Mans Assurances —
Sarl SAGA — BP 54 — 69922 OULLINS Cédex
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